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РАСПИСАНИЕ УРОКОВ МБОУ ХОЛМОГОРСКАЯ СОШ  

ПОНЕДЕЛЬНИК
1А 1Б 2А 3А 3Б 4А 4Б 5А 5Б 6А 6А НИ 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 9Б НИ 10 ЛО 10 ИО 10 МИ 10 МФ 10 ХБ 11 ЛО 11 МИ 11 ХБ

1 РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ РоВ

2 Матем Матем Русский Русский Ин.яз 20 Русский Русский Матем Русский 6 Матем 18 Матем 18
История 
22 Алгебра 19

Информ 
21 Физ-ра Русский 5

Биология 
14

Биология 
14 Алгебра 26 Алгебра 26 Алгебра 26 Алгебра 26 Алгебра 26 Литер 17 Литер 17 Литер 17

3 Русский Русский Матем Ин.яз 20 Русский Матем Матем Русский 6 Ин.яз 33 Русский 5 Русский 5 Физ-ра
История 
22 Алгебра 18 Русский 17 Алгебра 19

Биология 
14

Биология 
14 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7 Алгебра Алгебра Алгебра 

4 Окр.   Мир Окр.   Мир Окр мир Матем Физ-ра Ин.яз 33 Окр.мир
История 
22 Матем 26 ТРУД ТРУД Музыка Физ-ра Русский 17 Алгебра 18 Ин.яз 20 Русский 5 Русский 5 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7 Литер 17 Алгебра Химия 23

5 Лит.чтен. Лит.чтен. ИЗО Физ-ра Матем Окр.мир Ин.яз 33 Ин.яз 20 Физ-ра ТРУД ТРУД Алгебра 26 Русский 5
География 
23

Информ 
19

Биология 
14 Алгебра 19 Матем 19 Русский 6 Русский 6 Русский 6 Русский 6 Русский 6 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7

6 ОРКСЭ Физ-ра
История 
22

Э Комп гр 
19 Литер 5 Русский 6 Музыка ОБЗР

География 
23

Биология 
14

География 
23

География 
21 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Ин.яз 20 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7

7
История 
22

История 
22 Физ-ра ОБЗР 

География 
23 Ин.яз 20 ОСЖ Литер 6 Литер 6 Литер 6 Литер 6 Литер 6

Информ 
21

Информ 
21

Информ 
21

ВТОРНИК
1А 1Б 2А 3А 3Б 4А 4Б 5А 5Б 6А 6А НИ 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 9Б НИ 10 ЛО 10 ИО 10 МИ 10 МФ 10 ХБ 11 ЛО 11 МИ 11 ХБ

1 Матем Матем Физ-ра Матем Матем Русский Русский Русский 6 Матем 26 Русский 5 Русский 5 ТРУД
Геометрия 
19

Геометрия 
18 Ин.яз 33 Физика 11 ОБ-ВО 7 корр занят 

Информ 
21

Информ 
21

Информ 
21

Информ 
21

Информ 
21 Химия 23 Химия 23 Химия 23

2

в/д 
умелые 
пальчики Русский Русский Русский Русский Физ-ра Матем Матем Русский 6 Матем 18 Матем 18 ТРУД Русский 5 Ин.яз 33 Русский 17 Физ-ра

Геометрия 
19 Матем 19 ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7

Информ 
21 Физика 11 Русский 17 Русский 17 Русский 17 Русский 17

3 Физ-ра Лит чтен Матем Музыка Лит.чтен.
Информ 
в/д 21 Лит.чтен Литер 6 ИЗО Физ-ра ОСЖ 

Геометрия 
26 Литер 5 Русский 17

История 
22

Геометрия 
19 Физика 11 ТРУД ОБ-ВО 7 ОБ-ВО 7

Геометрия 
26

Геометрия 
26

Биология 
14 Геометрия Геометрия Геометрия 

4 Русский Физ ра Лит чтен Лит. чтен Музыка Матем
Информ 
в/д 21 ИЗО

Биология 
14 Ин.яз 33 Физ-ра Ин.яз 33 ТРУД

История 
22

Геометрия 
18 ОБ-ВО 7 Физ-ра корр занят 

Геометрия 
26

Геометрия 
26

Геометрия 
26

Геометрия 
26 Химия 23 ОРР 7 Геометрия ОРР 7

5 Лит чтен 

в/д 
умелые 
пальчики Музыка Окр. мир Окр.мир Лит.чтен Физ-ра

Биология 
14

ЭК Комп гр 
21 Литер 5 Литер 5 Русский 6 ТРУД 

Э русский 
17 ОБ-ВО 22

в/д 
русский 5

География 
23

География 
23 Физ-ра Физ-ра Физ-ра Физ-ра Физ-ра История 7 История 7 История 7

6
в/д матем 
гр

в/д матем 
гр

в/д матем 
гр ОРКСЭ ОРКСЭ

ЭК Комп гр 
21 Литер 6 Музыка ТРУД Литер 6 Ин.яз 33 физика 11

Э русский 
17 Литер 5 в/д матем Физ-ра Химия 23 Химия 23 Химия 23 Химия 23 Химия 23 История 7 История 7 История 7

7
в/д матем 
гр 26

в/д матем 
гр 18

в/д матем 
гр 18 в/д фин гр в/д фин гр ОБ-ВО 22

в/д 
физика 11 

География 
23 Литер 5 Литер 5 Географ 23 Географ 23 Географ 23 Географ 23 Географ 23 Физ-ра Физ-ра Физ-ра 

8
в/д 
физика

в/д 
физика в/д матем 

СРЕДА
1А 1Б 2А 3А 3Б 4А 4Б 5А 5Б 6А 6А НИ 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 9Б НИ 10 ЛО 10 ИО 10 МИ 10 МФ 10 ХБ 11 ЛО 11 МИ 11 ХБ

1 Физ-ра Русский Матем Русский Русский Русский Русский Матем физ-ра Матем 18 Матем 18 Алгебра 26 Алгебра 19 Ин.яз 33 Химия 23 Русский 5 Ин.яз 20 корр занят История 7 История 7 История 7 История 7 История 7
Биология 
14

Биология 
14

Биология 
14

2 Русский Физ-ра Физ-ра Матем Матем Матем Матем Русский 6 Матем 26 Русский 5 Русский 5 Физ-ра Ин.яз 33 Алгебра 18
Биология 
14 Химия 23 Алгебра 19 Матем 19 История 7 История 7 История 7 История 7 История 7 Алгебра Алгебра Алгебра 

3 Матем Музыка 25 Русский Ин.яз 20 Физ-ра Лит.чтен. ИЗО Литер 6 Русский 6 Русский 5 Русский 5 Физика 11 Физ-ра ТРУД Алгебра 18 Алгебра 19 Химия 23 корр занят Алгебра 26 Алгебра 26 Алгебра 26 Алгебра 26 Алгебра 26 ОБ-ВО 7 Алгебра 
Биология 
14

4 Музыка 25 Матем Лит чтен Физ-ра Ин.яз 20 ИЗО Лит.чтен.
История 
22

История 
22 Физ-ра Физ-ра

Биология 
14 Физика 11

Литер 17 
17 Ин.яз 33

Информ 
21 Русский 5 Русский 5 Литер 6 История 7 Алгебра 26 Алгебра 26 Химия 23 ОБЗР ОБЗР ОБЗР

5 Лит.чтен. Лит.чтен. Ин.яз 20 Лит.чтен. ХОР

в/д 
подвижны
е игры Музыка Ин.яз 20

География 
23 Ин.яз 33 ОСЖ

История 
22 Русский 5

Биология 
14 Литер 17 ВиС 19

Информ 
21

Информ 
21

ЭК 
Черчение 

ЭК 
Черчение 

ЭК 
Черчение 

ЭК 
Черчение 

ЭК 
Черчение Физ-ра Физ-ра Физ-ра

6
в/д динам 
час

в/д динам 
час

в/д 
умелые 
пальчики ХОР Лит. чтен Музыка 

в/д 
подвижны
е игры 

География 
23 Ин.яз 33

История 
22

История 
22 Русский 6

История 
22 Физ-ра ТРУД Литер 5 ВиС 19 ТРУД Физика 11 Физика 11 Физика 11 Физика 11 Физика 11 ОБ-ВО 7

Информ 
21 Химия 23

7 Физ-ра Литер 6
в/д 
рисование 

в/д 
рисование Ин.яз 33

Биология 
14 Химия 23 Физ-ра Ин.яз 20 Литер 5 Литер 5 Физика 11 Физика 11 Физика 11 Физика 11 Физика 11

Э русккий 
17

Э русккий 
17

Э русккий 
17

в/д Семьеведение в/д Движение первых



8 в/д Я-ТЫ 
в/д 
физика 

в/д 
движение 
первых 

в/д 
движение 
первых в/д фин гр 

в/д матем 
19

в/д 
русский 5

в/д 
русский 5

ЧЕТВЕРГ
1А 1Б 2А 3А 3Б 4А 4Б 5А 5Б 6А 6А НИ 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 9Б НИ 10 ЛО 10 ИО 10 МИ 10 МФ 10 ХБ 11 ЛО 11 МИ 11 ХБ

1 Физ-ра Матем Матем Русский Русский Физ-ра Матем Матем Русский 6 Матем 18 Матем 18 ИЗО
Информ 
21 Физика 11

История 
22 История 7

Геометрия 
19 ТРУД

Геометр 
26

Геометр 
26

Геометр 
26

Геометр 
26

Геометр 
26 Физика 11 Физика 11 Физика 11

2 Русский Русский Физ-ра Окр.мир Матем Матем Русский Русский 6 Матем 26 Русский 5 Русский 5
Информ 
21 Физ-ра Алгебра 18 Физика 11 Химия 23 Русский 5 Русский 5

Биология 
14

Биология 
14

Биология 
14

Биология 
14

Биология 
14 Геометрия Геометрия Геометрия 

3 Матем Лит.чтен. Русский Физ-ра Окр.мир Русский Лит чтен
в/д 
биология ТРУД Физ-ра 

География 
23

Геометрия 
19 Литер 5 Литер 17 Алгебра 18

Геометрия 
19 История 7

История 
7 Литер 6 Литер 6 Литер 6 Литер 6 Литер 6 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Ин.яз 20

4 Лит.чтен
я в этом 
мире в/д Лит.чтен. Матем ИЗО Лит.чтен. Физ-ра Музыка ТРУД 

Биология 
14

Биология 
14 Литер 6

Геометрия 
19 Химия 23 Литер 17 Физ-ра Физ-ра Русский 5 Литер 6 История 7

Информ 
21 Физика 11

Биология 
14 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Ин.яз 20

5
я в этом 
мире в/д Физ-ра ХОР Лит.чтен. Лит.чтен. ТРУД ТРУД ТРУД Музыка ИЗО ТРУД ВиС 26

География 
23

История 
22 Химия 23 Русский 5 Ин.яз 20 корр занят 

ЭК проект 
деят 

ЭК проект 
деят 

Информ 
21 Физика 11

ЭК проект 
деят Русский 17 Русский 17 Русский 17

6 ТРУД

в/д 
Орлята 
России 

в/д 
Орлята 
России 

в/д 
Орлята 
России 

в/д 
Орлята 
России ТРУД 

в/д 
биология Литер 5 Литер 5

География 
23 ВиС 19 Музыка Ин.яз 33 Ин.яз 20 Физика 11 Физ-ра Инд.пр 7 Инд.пр 7 Инд.пр 7 Инд.пр 7 Инд.пр 7 ЭК матем 

Информ 
21 ЭК матем

7 РМГ РМГ ЭК русский ЭК русский Ин.яз 33 Музыка Физика 11 Химия 23 ОСЖ Физ-ра Физ-ра Физ-ра Физ-ра Физ-ра Литер 17
Информ 
21

Биология 
14

8 РМГ РМГ РМГ РМГ РМГ РМГ РМГ РМГ РМГ РМГ РМГ РМГ РМГ РМГ РМГ

ПЯТНИЦА
1А 1Б 2А 3А 3Б 4А 4Б 5А 5Б 6А 6А НИ 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 9Б НИ 10 ЛО 10 ИО 10 МИ 10 МФ 10 ХБ 11 ЛО 11 МИ 11 ХБ

1 Русский Русский Русский ИЗО Русский Русский Русский Русский 6
История 
22 Русский 5 ТРУД Ин.яз 33 Алгебра 19 Физ-ра

Геометрия 
18 История 7 Физика 11 ТРУД ВиС 26 ВиС 26 ВиС 26 ВиС 26 ВиС 26

География 
23

География 
23

География 
23

2 Окр.мир ИЗО Ин.яз 20 Русский Лит.чтен. Лит.чтен. Ин.яз 33 Матем Матем 26 Матем 18 ТРУД Физ-ра Русский 5 Русский 17
География 
23 Алгебра 19 История 7 ТРУД Русский 6 Русский 6 Русский 6 Русский 6 Русский 6 ВиС ВиС ВиС 

3
динамич 
пауза Окр.мир Лит.чтен. Лит.чтен. Физ-ра Ин.яз 33 Окр.мир

История 
22 Ин.яз 33 Литер 5 Литер 5 Русский 6 ИЗО

Геометрия 
18 Русский 17 Физика 11 Алгебра 19 Матем 19 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Э матем Э матем Э матем 

4 Труд
динамич 
пауза Окр.мир ТРУД ТРУД Окр мир Лит чтен

в/д 
рисование Русский 6

История 
22

Биология 
14 Алгебра 26

География 
23

Биология 
14 ВиС 18 История 7 Литер 5 Литер 5 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Ин.яз 20 Физика 11 Физика 11 Физика 11

5 ИЗО Труд

в/д читаю, 
думаю, 
понимаю

в/д читаю, 
думаю, 
понимаю

в/д читаю, 
думаю, 
понимаю

Создаю 
проект в/д

Создаю 
проект в/д Ин.яз 20 Литер 6 Ин.яз 33 ОСЖ Физика 11

История 
22

География 
23 Физ-ра Литер 5 История 7 ТРУД ОБЗР ОБЗР ОБЗР ОБЗР ОБЗР Ин.яз 20 Ин.яз 20 Ин.яз 20

6  Физ-ра
в/д 
рисование

География 
23

География 
23

История 
22 Ин.яз 33 ВиС 18

Биология 
14 ТРУД ОБЗР Литер 5 Литер 6 Литер 6 Литер 6 Литер 6 Литер 6 Литер 17 Литер 17 Литер 17

7 Литер 6 Физ-ра
в/д 
биология 

в/д 
биология 

География 
23 Физика 11 в/д фин гр

в/д 
движение 
первых ОБЗР ТРУД ТРУД Алгебра 26 Алгебра 26 Литер 17 Литер 17 Литер 17

8

в/д 
движение 
первых 

в/д 
физика

в/д 
движение 
первых

в/д 
движение 
первых

в/д Движение первых

в/д Семьеведение в/д Основы личностного роста 

в/д Россия -моя история
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